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Die Südtiroler Wellness Conference 2023 bietet spannende Einblicke zu Innovationen und
Zukunftstrends des Wellnessmarktes in den Branchen Gesundheit, Beauty, Fitness und
Tourismus. Im Fokus stehen heuer die folgenden Themen: Wie können sich Unternehmen
und Experten besser auf dem Markt positionieren und die Wirtschaftlichkeit ihrer Tätigkeit
optimieren? Wie sieht die Zukunft der Arbeitswelt aus und wie gelingt eine effiziente
Mitarbeiterführung und die Sicherung von Fachkräften?

Diese und weitere Fragen beantworten eine Reihe von renommierten Referenten, die
spannende Einblicke liefern und ihre Erfahrungen mit dem Fachpublikum teilen. Am
Vormittag stehen dafür verschiedene Impulsvorträge auf dem Programm, am Nachmittag
drei praxisorientierte Parallelworkshops mit lösungsorientiertem Ansatz.

Ziel von IDM Südtirol ist es, Impulse für eine wirtschaftlich nachhaltige Entwicklung der
Unternehmen zu setzen, die Entstehung von innovativen Konzepten und Produkten zu
fördern sowie gezielte Netzwerkmöglichkeiten zu schaffen.

Zwei mögliche Teilnahmeoptionen:
• Vormittag: 75,00€ Vorträge, Mittagessen, Unterlagen
• Ganzer Tag: 125,00€ Vorträge, Mittagessen, Workshops, Unterlagen

Kontakt
Elisabeth Steger 
T +39 0471 094 234
elisabeth.steger@idm-
suedtirol.com
www.idm-suedtirol.com

https://idm-suedtirol.typeform.com/to/Do6vLlTd


Programm 8.30 Einlass

8.45 Begrüßung
Erwin Hinteregger | CEO, IDM Südtirol
Hannes Mussak | Vizepräsident, lvh.apa

9.00 Wellnesswelt der Zukunft: Trendeinblicke in Spa, Beauty, Fitness und Ernährung
Manuela Irsara | Food & Wellness Innovation, IDM Südtirol

9.30 Chancen der Digitalisierung in der Wellness-Branche
Manuela Schrattenecker | Digital Innovation, IDM Südtirol

9.45 Mit der richtigen Positionierung zu mehr Erfolg 
Antje Meyer | Beauty Business Expertin

10.45 Pause mit Energie-Snacks
Gelegenheit zum Netzwerken

11.15 Die neue Arbeitswelt: Trends, Möglichkeiten und Herausforderungen für Unternehmer 
und Führungskräfte
Hermann Troger | HR Management Experte

12.00 Der neue Minimalismus im Spa - Einblicke einer Mystery Guest
Gabriele Flöck | Spa Expertin und langjährige Hoteltesterin

12.30 Wirtschaftlichkeit messen, Erfolg steuern
Christian Funk | Unternehmer & Coach

13.15 Mittagspause 
Kulinarische Genüsse von Condito (Flying Buffet) und Gelegenheit zum Netzwerken

14.30 Parallelworkshops

Workshop 1: Entdecken Sie Ihr Vermarktungspotenzial durch eine starke, individuelle 
Positionierung
Antje Meyer | Beauty Business Expertin

Workshop 2: Wie werden Sie zum attraktiven Arbeitgeber? Die richtigen Mitarbeiter 
finden und binden
Hermann Troger | HR Management Experte

Workshop 3: Die Zahlen im Griff: Wirtschaftlicher Erfolg durch Kostenkalkulation
Christian Funk | Unternehmer & Coach

16.30 Offenes Ende der Veranstaltung
Gelegenheit zum Netzwerken

Partners

Die Fachvorträge finden in deutscher Sprache statt (ohne Simultanübersetzung).Mehr Infos



Referenten

Antje Meyer | Beauty Business Consultant | Barmstedt, Deutschland

Antje Meyer hat bereits zahlreiche Kosmetikinstitute und -konzerne zu mehr Geschäftserfolg geführt. Die 
gelernte Kosmetikerin arbeitet heute als Beauty Business Consultant. Zudem führt sie seit 25 Jahren 
erfolgreich ihr eigenes Kosmetikinstitut mit Schwerpunkt Medical Beauty. Sie verfügt über zahlreiche 
Erfahrungen in der Beautyindustrie sowie im Instituts- und Beautyfarmbusiness. 

Gabriele Flöck | Mag. in Gesundheitswissenschaften, SPA-Consultant, Schulungsleiterin | Puerto 
de la Cruz-Teneriffa, Spanien

In den vergangenen 10 Jahren widmete sich Gabriele Flöck schwerpunktmäßig der nationalen und 
internationalen Hoteltestung, vorwiegend in den Bereichen SPA und Medical Wellness. Sie ist SPA- und 
Wellness-Expertin und blickt auf über 30 Jahre Berufserfahrung in der Beratung von Hotellerie-
Unternehmen beim Auf- und Ausbau von SPA- und Wellnessbereichen zurück. 

Christian Funk | Friseurunternehmer und Coach | Lüneburg, Deutschland

Christian Funk betreute in den vergangenen Jahren im deutschsprachigen Raum über 400 Friseur- und 
Kosmetikbetriebe in den Bereichen Betriebswirtschaft, Marketing, Mitarbeiterstruktur und Controlling. 
Er bietet Seminare und Schulungen für Unternehmer und Unternehmerinnen sowie deren Mitarbeiter-
Teams an. Dabei ist sein selbstentwickeltes Kosten-Kalkulationsprogramm das wichtigste Tool. 

Hermann Troger | PhD in HR-Management, Betriebswirt und Philosoph | Brixen, Italien

Hermann Troger ist Personalexperte und Autor mehrerer Bücher. Er blickt auf 18 Jahre 
Führungserfahrung als Personalleiter und Geschäftsführer zurück. Außerdem berät er selbstständig 
internationale Unternehmen in unterschiedlichen Branchen und entwickelt Schulungsprogramme und 
Lehrgänge. Troger hält in der gesamten DACHI-Region Vorträge und Vorlesungen. 
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